
上海市延河中学每周工作安排表
第4周（2026年9月21日至2026年9月27日）
	日期
	序号
	时间
	内容
	地点
	责任部门

	9月20日（周日）
	1
	13:00～13:40
	批阅一体机培训
	B201
	信息室/教导室

	9月21日（周一）
	2
	继续汇智杯晒课（共17节。以晒课教师钉钉发布时间为准）
	教导室

	
	3
	8:00～8:40
	第1节课与周四第2节课互换
	
	政教室/教导室

	
	4
	9:40～10:15
	升旗仪式：秋分启农事，劳动铸美德
	操场
	大队部

	
	5
	10:15～10:55
	支委会：讨论新一届支部委员会候选人推荐结果
	B201
	党政办

	
	6
	12:20～12:50
	乐学讲堂：财商讲座（六年级）
	报告厅
	信息室/政教室

	9月22日
（周二）
	7
	13:00～13:40
	教研组长例会
	B201
	教导室

	9月23日（周三）
	
	
	
	
	

	9月24日（周四）
	8
	8:55～9:35
	《网络成瘾与网络霸凌:青少年心理健康教育辅导》（延河有线直播）
	各教室
	政教室

	
	9
	13:30～15:00
	党建课题中期汇报会
	B201
	科研室

	9月25-27日（周五～周日）
	
	
	中秋节放假
	
	


